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精神保健みちのくフォーラム 2019 秋田大会の開催について 

（兼 秋田こころの臨床研究会第 35 回夏季セミナー） 

 
 

初夏の候、貴職におかれましてはますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

 この度、当会では別紙のとおり精神保健みちのくフォーラム 2019 秋田大会（兼、秋田

こころの臨床研究会第 35 回夏季セミナー）を開催することになりました。つきましては、

開催の主旨をおくみとりの上、多数ご参加くださいますようお願い申し上げます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

精神保健みちのくフォーラム２０１９秋田 

 
 

みちのくフォーラム in 秋田 

 

精神保健みちのくフォーラムは 1973 年に「東北精神科医療労働者交流集会」として発

足し、その後「東北精神科医療従事者交流集会」と名称を変更して医療従事者の交流の場、

本音で語り合える集会として東北各県が持ち回りで開催してまいりました。発足 20 年と

なる 1992 年の宮城大会より精神保健・医療・福祉に関わる全ての当事者、家族、ボラン

ティアの方々と交流の場を広げていくという趣旨から、会の名称を「精神保健みちのくフ

ォーラム」と改めて新しい方向性を模索していく集まりは全国でも貴重な大会となってい

ます。また、同様の趣旨で毎年行われている「秋田こころの臨床研究会」は今年「みちの

くフォーラム」に合流して開催します。ぜひご参加していただいてお互いに交流し、これ

からの精神医療のありかたを一緒に考えて頂ければ幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

秋田こころの臨床研究会について 

 

１． 設立趣旨 

 日頃から、こころの病の医療現場にいる私達にとって、いかにこころの病を治療し、そ

の病にかかった人を社会に復帰させ、その病を予防するかが関心事になっています。ここ

ろの病はその特徴から身体的側面のみならず、精神面、社会的側面にもかかわっているた

め、医療機関だけでなく様々な人々の協力と援助のもとに治療が実践されています。しか

しまた、こころの病の治療がいかに困難を伴い、社会復帰がいかに難しいかはいつも痛感

させられるところです。このような状況の中で私達は、こころの病に関心を寄せている人々

が職種や所属をこえて一堂に会し、お互いに問題を出し合い、経験を学び合う事が大切で

あると思うようになりました。このため私達は昭和 56 年 10 月にこの研究会を設立し、今

日に至っています。これからもこころの病に関心をもつ人々に呼び掛けと参加をお願いし

たいと思います。 

２． 開催日 年１回 ７月 土・日（１泊２日） 
 
 
３． 内 容 夏季セミナー及び講演会 
 
 
４． 事務局 〒010-0063  

秋田市牛島西一丁目 7-5 
       秋田回生会病院 院長 松本 康宏 
        TEL：018-832-3203 FAX：018-831-8780 
 

代  表 稲村 茂（メンタルクリニック秋田駅前） 
事務局長 松本 康宏（秋田回生会病院） 



精神保健みちのくフォーラム２０１９秋田大会 
(秋田こころの臨床研究会第３５回夏季セミナー) 

開  催  要  項 
 

担当：今村病院 

１．日  時   令和元年７月６日（土）１５：００～ 

令和元年７月７日（日）～１２：００ 

 

２．研修会場   「秋田温泉 さとみ」 

懇 親 会    〒010－0822 秋田県秋田市添川字境内川原 142-1 

  宿    泊   【電話】018-833-7171 【FAX】018-833-3718 

 

３．テ ー マ   「精神科医療の多岐にわたる挑戦」 

           

４．特別講演   演題「精神科医療の多岐にわたる挑戦 

～日本で一番新しい精神科病院の実践～」 

         講師：医療法人社団 成仁病院 理事長 院長（東京都足立区） 

            院長 片山 成仁 先生 

司会：今村病院 院長 稲庭 千弥子 
 

５．日   程   ７月６日（土） 

          １４：００～      受付開始(１階ロビー) 

          １５：００～１５：１５ オリエンテーション 

          １５：１５～１６：４５ 特別講演(コンベンションホール「泰山」) 

          １８：００～２０：００ 懇親会 

                ７月７日（日） 

                      ９：００～１１：００ 分科会 

          １１：００～１２：００ 全体会 

 

６．分科会（分科会は第２希望まで選んで下さい） 

 

  テーマ 話題提供者 司会者 

A 
「地域を支える社会資源と

精神医療」 

牛島地域包括支援センター南寿園 
管理者 吉田 久弥子 
看護師 佐藤 郁子 

秋田回生会病院 
 精神保健福祉士 安部みず穂 

下新城地域包括支援センター 

ニコニコ 

管理者 村上 涼子 

B 
「災害被災者を支える事か

ら学んだこと」 岩手県 福島県 

C 
「長期在院者の様々な壁・退

院できない理由を探る」 
 宮城県 山形県 

D 
「就労支援の地域への展

開」 

就労支援センター グリーン 
サービス管理責任者 

   臼井 恵美 

羽後のうさん 
施設長 高橋 静雄 

E 「認知症へのかかわり」 
青森県 青南病院 

院長  深澤 隆 

杉山病院 

看護師  藤島 一也 

 



 
７．参加範囲  精神保健、医療、福祉に関心のある方であれば、どなたでも参加で 
        きます。 
 

８．参加申込  宿泊・交通のご案内の内容を確認の上、別紙申込書により 
FAX で申込ください。締め切り 6 月 14 日 (金) 
 

※お車ご利用の方へ……駐車場が完備されております。 

        ※公共交通機関をご利用方へ……秋田駅西口１２番線乗り場 

 

９．参 加 費  １）全日程参加される方      15,000円 

          (研修会＋懇親会＋宿泊朝食付き) 

        ２）宿泊なし            9,000円 

（研修会+懇親会）    

        ３）講演会、分科会いずれか、 
あるいはどちらも参加      2,000円 

 
✿ 参加費は 6 月 25 日 (火) までお振込みください。 

 

（注意）キャンセルについて：当日のキャンセルはキャンセル料をお支払いいただきます、 

取 消 日 当日 

キャンセル料 参加費の１００％ 

 

１０．振込先 

秋田銀行  土崎支店  普通  口座番号 １１６４３８０ 

ミチノクフォーラム２０１９アキタタイカイ ダイヒョウ イナニワ チヤコ 

みちのくフォーラム２０１９秋田大会  代表 稲庭 千弥子  

 

１１．問合せ先  今村病院 医療相談室 
   申 込 先  精神保健みちのくフォーラム 2019 秋田大会 

秋田こころの臨床研究会第 35 回夏季セミナー事務局 
   担 当 者  佐藤 義広 
   住  所  〒010-0146 秋田県秋田市下新城中野字琵琶沼 124-1 
   電  話  病院代表 018-873-3011（内線 3161・3162） 

申 込 先  F A X  018-873-3609 
E メール  soudan＠kyukokai.com 

 
 
 
 
 



１２．交通のご案内 

 
 

     



 
 

精神保健みちのくフォーラム２０１９秋田大会 

秋田こころの臨床研究会 第３５回夏季セミナー 参加申込書 

（送信状不要です。このまま FAX してください。E メールでの申し込みも可能です。） 

今村病院 医療相談室（FAX ０１８－８７３－３６０９） 

令和元年  月  日 
団体名             担当者名             連絡先（℡）       

氏  名 職 名 
性 

別 

研修会   

2,000 円 

全日程 

15,000

円 

懇親会 

9,000

円 

分科会 
備 考 

7/6 7/7 第１希望 第 2 希望 

（例）秋田 花子 看護師 女   ○  A B   

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

 
■参加費 両日参加（宿泊・懇親会参加）・・・・・・・・・・・・１５，０００円 
     講演会と懇親会参加・・・・・・・・・・・・・・・・・・９，０００円 
     講演会、分科会いずれか、あるいはどちらも参加・・・・・２，０００円 
✿ 参加費は６月２５日 (金) までお振込みください。 
（注意）キャンセルについて：当日のキャンセルはキャンセル料をお支払いいただきます。 

 
 

参加申し込み締め切り ６月１４日（金） 
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