
日本デイケア学会 第 1７回年次大会 福岡大会  

 

年次大会終了後、高齢者分野・精神科分野の研修会を下記要領で開催いたします。 

実践に結び付く研鑽の機会として、ぜひご参加ください。 

                     

     ✤✤✤✤✤ 高 齢 者 分 野 ✤✤✤✤✤ 

「介護職員のストレスマネジメント～人材育成の視点から～」 （定員 50 名） 

デイサービスを含む介護職員のストレスの現状を示しながら、ストレスに関する基本的な講義を行い

ます。次に、メンタルヘルスケアとしてのストレス対策だけではなく、人材育成の視点から、やりがい

のある職場をどのようにつくり、職員が主体的に仕事ができる環境をどのように整えるかを論じます。

職場環境整備と人材育成の内容を通して、介護職員のストレスマネジメントについて考える機会を提供

します。講義のあとに、質疑応答などを通して、研修内容を深めることを予定しています。 

講師 小野寺 敦志 （国際医療福祉大学大学院） 

 

✤✤✤✤✤ 精 神 科 分 野 ✤✤✤✤✤ 

 「デイケアのグループ活動の意味～プログラム運営を通して考える」（定員 60 名） 

 精神科デイケアはリハビリテーションの場であり、そこで目指されているのは、デイケア利用者の広

範な力の回復・獲得・発揮です。デイケアでは、その目的のために様々なグループ活動が工夫され、取

り組まれています。 

 研修では、デイケアで行われているグループ活動の意味について考えるとともに、スタッフがどのよ

うに具体的にプログラムにかかわる事がデイケア利用者の力の回復につながるのかについて考えます。

講義のあとで、参加者と意見交換を行い、テーマを深める時間にしたいと思います。 

講師 栗原 毅 （世田谷区北沢総合支所 デイケアグループワーカー） 

 

【日 時】 2４年 9 月 22 日（土） ９：30～12：00（受付 9：00～） 

【会 場】福岡国際会議場 福岡市博多区城石町２－１（http://www.marinemesse.or.jp/congress/） 

４０５・４０６会議室（高齢者分野）   

     ４０２・４０３会議室（精神科分野） 

【参加費】 会員 ２,000 円    非会員 4,000 円 

        下記口座に 8 月 31 日までに、お振り込みください。定員になり次第締め切りとなり

ます。「参加を希望する分野、氏名、住所、電話番号」を必ず明記して下さい。 

        郵便振替 名称：日本デイケア学会  口座番号 00170－８－167337 

        お振り込み（入金確認）をもって参加登録終了となり、後日参加証を郵送致します。 

 

【お問い合わせ】 

日本デイケア学会事務局   TEL 03-3813-6368   FAX 03-3813-6368 

お申込みは裏面に記入の上、8/31（金）までにＦＡＸにてお願いいたします。 



✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤  申 し 込 み  ✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤ 

 

日本デイケア学会事務局 行  FAX：０３－３８１３－６３６８    8 月 31 日（金）締切 

 

 

9 月 22 日（土）の（  高齢者分野  ・  精神科分野  ）の研修会に申し込みます。 

                         ※上記希望する分野に○をしてください。 

 

  フリガナ 

氏 名                    所属                    

 

 

  住所  〒    － 

 

                                    □所属先  □自宅  

 

 

                                               

 

 

                          日本デイケア学会 

連絡先                     （  会員   ・   非会員  ） 

※日中連絡のとれる番号をお願いします。 


